
Frühstück 
Kontakt: Erika Bey, Telefon 63 22 01 
 

Fahrrad fahren 
Kontakt: Gerhard Weber, Telefon 63 34 25 
Jürgen Schramm, Telefon 63 45 36 
 

Internet 
Kontakt: Jürgen Schramm, Tel. 63 45 36 
Renate Feldmann, Telefon 68 83 55 
 

Kochkurse für Männer 
Kontakt: Iris Mombartz, Telefon 663 95 80 
 

Kultur 
Kontakt: Hiltrud Genau, Telefon 63 14 93 
 

Literatur 
Kontakt: Karin Birwé, Telefon 632 00 60  
 

Partnerschaft Ost (für Russland-Deutsche) 
Kontakt: Susanne Rabe-Rahman,  630 92 75  

 

Spazieren gehen 
Kontakt: Kathi Kirfel, Tel. 69 14 58 
 

 

Kegeln 
Kontakt: Erika Bey, Telefon 63 22 01 

 

KreativKreis und Digitalfoto 
Kontakt: Renate Feldmann, Tel. 68 83 55 

 

Vermietung des Cafés 
Kontakt: Erika Bey 63 22 01  

                     und Ulrich Kirfel 69 14 58 
 

Info Blätter 
Kontakt: Kathi Kirfel, Tel. 69 14 58 
 

 
 
 

Seniorenclubs in Holweide 
AWO, Frau Kirchmeyer, Telefon 63 29 42 
jeden Dienstag von 13-18 Uhr im Café KlatschMohn 

Bürgerverein Schlagbaumsweg,  
Herr Müller-Kattwinkel, Telefon 69 61 61 

HoSe, Frau Nikodem und Frau Neumann, 
Telefon 963 68 22 und 963 68 23 



SeniorenNetzwerk Holweide e.V.  
 

Vorstand:  
Erika Bey, Telefon 63 22 01 
Kathi Kirfel, Telefon 69 14 58 
Renate Feldmann, Telefon 68 83 55 
Ulrich Kirfel, Telefon 69 14 58 
 
 

Beirat: 
Frau Hiltrud Genau, Dritte-Weltkreis Holweide 
Frau Jutta Hetfleisch-Brandt, Bibliothek „Bücherwurm“ 
Frau Annelore Kirchmeyer, AWO-
Holweide/Seniorenclub 
Frau Bärbel von der Linde, DRK-Holweide 
Herr Robert Fredrixen, Burg-Apotheke 

 
 

Kontakt:  
SeniorenNetzwerk Holweide e.V. 
Bergisch Gladbacher Str. 499, 51067 Köln 
Erzähl-Café KlatschMohn 
immer montags und donnerstags 14-17 Uhr 
E-Mail: vorstand@seniorennetzwerk-holweide.de 
klatschmohn@seniorennetzwerk-holweide.de 
Internet: www.seniorennetzwerk-holweide.de  
 
Stand: 15. Oktober 2011 

SeniorenNetzwerk Holweide e.V. 
 

 
 

Arbeitskreise 


