
Wichtige Telefonnummern 

Die Vorwahl für folgende Telefonnummern lautet immer 0221, sofern nichts anderes angegeben ist. 

Beratung und Hilfen der Stadt Köln 

Zentrales Beratungstelefon für 
Senioren und Menschen mit 
Behinderung 
Te l. 221 -2 74 00 

Bürgerberatung 
Te l. 221 -240 00 

Sdhnelle Hilfe für vernadhlässigte 
oder verwahrloste Personen 
Tel. 221-2 44 44 

SBKt Sozial-Betriebe-Köln 
Te l. 77 75 55 21 

Seniorenvertretung 
auf SLldtebene 
Telefo n 221- 2 75 15. E-Mail: 
seniorenvertretung@stadt-koeln.de 

STADTBEZIRK 1 
Bezirksrathaus Innenstadt, 
Ludwigstr. 8, Raum 425 
50667 Köln, Jeden 2. und 
4. Dienstag von 10 bis 12 Uhr, 
Tel. 221 -9 1464 
E-Mail: seniorenvertretung. 
Innenstadt@stadt-koeln.de 

STADTBEZIRK 2 
Bezirksrathaus Rodenkirchen, 
Hauptstr. 85, Raum 105, 
Jeden 1. Dienstag Im Monat 
von 14 bis 16 Uhr 
Tel. 221 -9 2l 40 

STADTBEZIRK 3 
Bezirksrathaus Undenthal, 
Aadhener Str. 220, Raum 400 
Jeden 1. und 3. Montag 
Im Monat von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221-9 32 54 
E-Mail: seniorenvertretung. 

IIndenthal@stadt-koeln.de 

STADTBEZI RK 4 
Bezirksrathaus Ehrenfeld, 
Venloer Str. 419-421, Raum 400 
jeden 2. und 4. Montag Im Monat 
von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221-9 42 45 

HeimaufSicht 
Te l. 221-2 74 04, 
221-2 6580,221-27572 

Alzhelmer Forum 
Beratung rur Angehörige 
Tel. 77 75 55 22 

STADTBEZIRK 5 
Bezirksrathaus NIppes, 
Neusser Str. 450, 2. Etage, 
Raum 210, Jeden 2. Donnerstag im 
Monat von 10 bis 11.30 Uhr, 
Tel. 221 -9 54 99 

STADTBEZIRK 6 
Bezirksrathaus Chorweller, 
ParIser Platz 1, Raum 349 
Jeden leuten Mittwoch Im Monat 
von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221 -9 64 50 

STADTBEZI RK 7 
BezIrksrathaus Porz, 
Friedrldh-Ebert-Ufer 64-70 
Raum 248, jeden 1. und 3. Dienstag 
im Monat von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221-9 73 41 

VHS Angebote flir die 
2. Lebenshälfte 
Te l. 221-2 26 16 
anette.ahaus@stadt-koeln.de 

Sozial psychiatrischer Dienst 
beIm Gesundheitsamt 
Te l. 221 -2 47 10 

STADTBEZIRK 8 
Bezirksrathaus Kalk, 
Kalker Hauptstr. 247-273, Trakt C, 
1. Etage, Raum 144 (Eingang redhts 
neben der Einfahrt zur TIefgarage), 
jeden 1. und 3. Dienstag Im Monat 
von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221 -9 83 05 

STADTBEZIRK 9 
Bezirksrathaus Mülhelm, 
Wlener Plau 2a, Raum 641, 
jeden Montag von 10 bis 12 Uhr 
Tel. 221 -9 93 07 

Seniorengemeinschaften in den Parteien 
AG 60plus 
Senioren In der SPD 
Magnusser. 1B b, 50672 Köln 
Vorsitzender: 
Frledhelm Hllgers 
Tel. 9 25 98 10 

SeniorenUnion 
Senioren in der CDU 
Vorsitzender: 
Bemd Ensmann 
Kösliner Ser. 22, 50737 Köln 
Tel. 7 40 08 78 

FDP/Krelsverband Köln 
Krelsgeschäfustelle 
Frankenwerit 35 (Stapel haus) 
50667 Köln 
Te l. 2 53 72 57 

BündnIs 90/Dle Grünen 
Rathausplau (Span. Bau) 
50667 Köln 
Tel. 221 -2 59 16 
Ansprechpartnerin: 
Frau Ehltlng 

DIE LINKE. 
Kreisverband Köln 
Zülpldher Str. 58, 50674 Köln 
Tel. 2 40 60 95 
Anspredhparmerln: 
Angelika Link-Wilden 

Beratung und Hilfen der freien Wohlfahrtsverbände 
Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Köln e.V. 
Rubensstr. 7-13, 50676 Köln 
Te l. 20 40 70 

Der PARITÄTISCHE 
Kreisgruppe Köln 
Marsi1stein 4-6, 50676 Köln 
Te l. 95 15 42-0 
Servicesteile Senioren Netzwerke, 
Frau Harrer, Te l. 95 1542-29 

Polizei Köln 
KrimInalkommissariat, 
Vorbeugung/Opferschutz 
Krlmlnalhauptkommlssarin 
Frau Platthaus 
Tel. 229-96 11 

Caritasverband 
fUr die Stadt Köln e.V. 
Bartholomäus-Schlnk-Str. 6 
50825 Köln, Tel. 95 57 00 

Diakonisches Werk Köln 
und Region 
Kartäusergasse 9-11 
50678 Köln, T e l. 160380 

Kommissariat 
Verkehrsunfallpräventionl 
Verkehsslc:herheit: 
Hartmut Werth 
Tel. 229-61 61 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Köln-Stadt e.V. 
Oskar-Jäger-Str. 101 
50825 Köln, Te l. 5 48 70 

Der Oberbürgermeister 

Synagogen-Gemeinde Köln 
Ottostr. 85, 
EIngang Nußbaumerstraße, 
50823 Köln, Tel. 7 16 62-0 

Rufnummer für schnelle Hilfe 
Fällt Ihnen in Ihrem Umfeld jemand auf, der durch Verwirrtheit, 

Vernachlässigung oder gar Verwahrlosung hilfebedürftig erscheint? 
Zur schnellen Unterstützung für "hilflose Personen" 
gibt es eine zentrale AnlaufsteIle, die Sie unter der 

Rufnummer 02 :n/221-24444 

montags bis freitags von 7.00 bis 19.00 Uhr erreichen können. 
Hier können Sie über die Situation berichten, 

die Ihnen bekannt geworden ist. 


	Adressen Köln 2015-6539

